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QU’EST CE QUE LE DAEU ?

DAEU

Le DAEU, Diplôme d’Accès aux Etudes Universitaires, est un 
diplôme national de niveau 4, qui donne les mêmes droits que le 
baccalauréat.

Il permet notamment :

• De poursuivre des études supérieures

• De présenter des concours administratifs exigeant le diplôme du 

baccalauréat



12 mai 2026 | 3| 

CONDITIONS D’ADMISSION

DAEU

Les candidats doivent avoir interrompu depuis au moins 2 ans leurs études 
initiales et satisfaire aux conditions suivantes : 

• Soit être âgé de 20 ans au moins au 1er octobre de l’année de l’examen c’est-
à-dire en octobre 2027 et justifier à la même date de deux années d’activité 
professionnelle ayant donné lieu à cotisation à la sécurité sociale.

• Soit être âgé de 24 ans au moins au 1er octobre de l’année de l’examen en 
octobre 2027

Sont également assimilés à une activité professionnelle ayant donné lieu à une 
cotisation à la sécurité sociale : 

• Toute période consacrée à l’éducation d’un enfant

• Inscription France Travail

• L’exercice d’une activité sportive de haut niveau

Ce diplôme ne peut être accordé qu'aux étudiants ne justifiant pas du 
baccalauréat ou d'un titre admis en dispense 
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OBTENTION DU DIPLÔME

DAEU

Le diplôme du DAEU peut être obtenu en plusieurs années. 

A partir de la 1ère inscription, vous avez 4 années pour valider le DAEU.

Toutes les matières où vous aurez obtenu au moins 10/20 seront conservées les 

années suivantes.

Pour être admis le candidat doit obtenir une moyenne générale de 10/20 à 

l’ensemble des 4 matières. 

La notation résulte, dans chaque matière, de contrôles continus et d’un examen

terminal.
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MODALITES DE LA FORMATION

DAEU

Trois modalités possibles selon votre situation:

COURS EN PRESENTIEL:
300 heures de cours académique sur 4 soirées sur 30 semaines

COURS EN PRESENTIEL:
360 heures de cours sur 30 semaines: 4 cours académiques en soirée 
+ 2 cours transversaux et péri-académique en après-midis par mois  
Possibilité d’effectuer un stage facultatif selon le projet

COURS EN E-LEARNING SONATE:
Cours entièrement à distance avec tutorat motivationnel
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ORGANISATION DE LA 

FORMATION EN PRESENTIEL 300h

DAEU

20 places en auto-financement, prise en charge employeur ou CPF

20 places en auto-financement, prise en charge employeur ou CPF

Tarif normal en cas de prise en charge : 1 350 € (vous pouvez contacter votre 
employeur – devis envoyé à la demande)

Tarif réduit en cas de financement personnel : 550

Tarif normal en cas de prise en charge : 1 350 € (vous pouvez contacter votre 
employeur – devis envoyé à la demande)

Tarif réduit en cas de financement personnel : 550

DAEU A (dominante littéraire) : 

300 heures

• Français

• Anglais

• Histoire 

• Géographie           2 matières à choisir

• Mathématiques

DAEU B (dominante scientifique) 

: 300 heures 

• Mathématiques

• Français

• Chimie

• Biologie         2 matières à choisir

• Physique

Tout public :salarié, demandeurs d’emploi

Tarif normal en cas de prise en charge : 1 350 € (vous pouvez contacter 
votre employeur – devis envoyé à la demande)

Tarif réduit en cas de financement personnel : 550 € (paiement en 3 
échéances)
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ORGANISATION DE LA 

FORMATION EN PRESENTIEL 360h

DAEU

DAEU A (dominante littéraire) : 

300 heures sur 30 semaines

• Français

• Anglais

• Histoire 

• Géographie           2 matières à choisir

• Mathématiques

 

DAEU B (dominante scientifique) 

: 300 heures sur 30 semaines 

• Mathématiques

• Français

• Chimie

• Biologie         2 matières à choisir

• Physique

60 heures de cours transversaux et péri-académique: 2 après-midis 

consécutifs par mois    

Possibilité d’un stage selon le projet

Public: Être inscrit(e) à France Travail

32 places financées par la Région Centre Val-de-Loire
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ACCOMPAGNEMENT 

PERI-ACADEMIQUE

DAEU

Mis en œuvre par l’AFPP, dans les locaux de l’AFPP (à 10 minutes à pied)

Objectifs: 
✓ Consolider mon projet d’étude après l’obtention du DAEU

✓ Maîtriser les outils numériques nécessaires à mon parcours universitaire

✓ Développer les soft-skills utiles à mon évolution universitaire et 

professionnelle

Les contenus abordés (60h) : 
✓ Journée d’intégration et de cohésion de groupe

✓ Vie Académique : méthodes d’apprentissage, organisation personnelle, 

communication numérique, codes du monde universitaire, projet de 

formation, préparation des candidatures Parcours Sup

✓ Posture & Savoir-être : principes de communication, gestion des 

émotions, posture professionnelle, motivation en formation…

✓ Bilan final autour d’un retour d’expériences

Modalités pédagogiques et évaluatives : 
✓ Alternance d’activités en plénière, en sous-groupes, en autonomie

✓ Pédagogie participative : ateliers collaboratifs présentiels

✓ Suivi individualisé (possibilités d’entretiens individuels en fonction 

des besoins)

✓ Points réguliers sur la progression et construction d’un dossier de 

synthèse (remis au jury de DAEU)

Réunion de rentrée 

Examen DAEU

Du 9 au 11/09/2026
3 jours à temps plein

(9h00 – 17h00)

BIEN DÉMARRER POUR 

RÉUSSIR EN DAEU

Les atouts du collectif et du Tiers-Lieu

Repères & méthodes / Devenir étudiant

Mise en dynamique d’apprentissage

De sept. 2026 à mars 2027
2 après-midis consécutifs par mois

(14h00-17h00)

S’ORGANISER, PERSÉVÉRER, 

RÉUSSIR
Organisation / Communication / Motivation

Projet d’études post-DAEU

Préparation des candidatures Parcours Sup

Soft-skills & Postures d’étudiant

Etapes & clés d’un projet réussi

16/03/2027
(14h00-17h00)

BILAN & CLÔTURE
Retours d’expérience & Perspectives 

Dossier de synthèse (port-folio)



12 mai 2026 | 9| 

DATES CLEFS  DE LA 

FORMATION EN PRESENTIEL 

DAEU

Réunion de rentrée : Mardi 8 septembre 2026 à 18h

Durée de la formation du 9 septembre 2026 au 5 juin 2027

Cours transversaux et péri-académique : 9,10 et 11 septembre 

2026 de 9h à 17h puis 2 après-midis par mois 

Cours académique à partir du 14 septembre 2026 en soirée

Cours matières obligatoires: lundi et mardi

Cours options : du mercredi au vendredi
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Comment candidater 
https://formation-continue.univ-tours.fr/offre-de-formations/formations-compatibles-avec-une-activite-professionnelle/daeu-

equivalent-bac/daeu-diplome-d-acces-aux-etudes-universitaires-212114.kjsp?RH=1307609325626

DAEU

Les dossiers sont à faire en ligne 

sur le site

de la formation continue :

https://formation-continue.univ-tours.fr

Candidature du 4 mai au 15 juin 2026 à 12h

Nous vous conseillons de consulter le guide avant de candidater

Tests de positionnement en ligne et entretien motivationnel 

du 18 mai au 18 juin  2026 

https://formation-continue.univ-tours.fr/
https://formation-continue.univ-tours.fr/
https://formation-continue.univ-tours.fr/
https://formation-continue.univ-tours.fr/
https://formation-continue.univ-tours.fr/
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ORGANISATION DE LA 

FORMATION EN E-LEARNING SONATE 

SONATE: Formation entièrement à distance

Plus d’information:

https://daeu-sonate.fr/

 

DISTANCE SONATE
DAEU

Tout public

Tarif personnel ou CPF : 1425 € (année universitaire 2025/2026) 
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STATUT DU STAGIAIRE DE LA FORMATION 

PROFESSIONNELLE

DAEU

Le statut de stagiaire de la Formation 

Professionnelle est défini dans la 

sixième partie du Code du travail et 

concerne toutes les personnes qui sont 

entrées dans la vie active et qui 

reprennent leurs études ; ainsi, un 

stagiaire de la formation continue peut 

être : 

- Salarié 

- Demandeur d’emploi 

- Non salarié 

Le stagiaire de la formation 

professionnelle signe un contrat avec 

l’organisme de formation qui l’engage 

à respecter:

- le règlement intérieur de l’université

- le règlement intérieur applicable à la 

formation continue

- le code du travail

Notamment sur les aspects suivants:

- Comportement et langage 

- Assiduité

- Justification des absences

- Respect des horaires de formation
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CONTACTS

et renseignements complémentaires

DAEU

DAEU A
Mylène  SENAMAUD
Bureau 206 -  2ème étage
3 rue des Tanneurs
37041 TOURS cedex 1
mylene.senamaud@univ-tours.fr
02 47 36 81 37

DAEU B
Carole SAINTOT
Bâtiment A - Bureau A 1300 - 1er étage
60 rue du Plat d’Etain
37020 TOURS cedex 1
carole.saintot@univ-tours.fr
02 47 36 63 85

mailto:mylene.senamaud@univ-tours.fr
mailto:mylene.senamaud@univ-tours.fr
mailto:mylene.senamaud@univ-tours.fr
mailto:carole.saintot@univ-tours.fr
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