Diplome Inter-Universités

Le vieillissement démographique impose une adaptation du systeme de soins aux spécificités des pathologies
du grand age. La psychiatrie du sujet Ggé a pour objectif de dépister, d’évaluer, de traiter et de prévenir tous
les types de pathologies psychiatriques et leurs conséquences. Les médecins généralistes, les professionnels
des structures de soins a domicile et des établissements de long séjour représentent les soignants de premier
recours pour les sujets agés et leurs proches. A ce titre, ils doivent pouvoir justifier d’'une bonne compréhension
desproblemes psychopathologiques des personnes agées pour pouvoir participeralaplanification, initiation,
la mise en ceuvre, I"évaluation d’actions de prévention et de soins en psychiatrie de la personne Ggée.

® Connaitre les bases de |’évaluation d’un trouble neuro-

cognitif,
& Acquerir les connaissances de base en psychopathologie & Savoir accompagner les symptémes neuropsychiatriques
de la personne agee necessaires a la participation aux d’une maladie neurocognitive avec une approche médi-
actions de deépistage et de soins en psychiatrie de la camenteuse et non-médicamenteuse,

personne agée, . T
. . o & Savoir maitriser [utilisation des psychotropes chez la
® Amener les professionnels de santé a participer a la personne agée

planification, Uinitiation, la mise en ceuvre, ’évalua-
tion d’actions de prévention et de soins en psychiatrie

de la personne agée, en particulier dans le cadre des o ‘ )

des psychoses tardives, cine générale (hormis les internes inscrits en DES de Psy-
chiatrie pour qui Uinscription a ['option Psychiatrie de

® Mettre en ceuvre ces compétences dans une approche la Personne Agée est Ualternative de choix)

multidisciplinaire et en réseau, )
® Tout professionnel ayant un BAC+3 et implique dans le

soin aux personnes agées et a la recherche d’une forma-
tion de base en psychiatrie de la personne agée,

® Sensibiliser les professionnels de santé aux principaux
enjeux éthiques et médico-légaux que posent les pa-

thologies psychiatriques dans le grand age. ] o ]
® Les medecins generalistes, les geriatres, les psychiatres,

les médecins coordonnateurs de maison de retraite,

® Savoir évaluer les éléments bio-psycho-sociaux d’un  # Les professionnels médicaux et non médicaux travaillant
patient de 65 ans et plus avec pathologie mentale et en institution ou dans les structures de soins a domicile,
pathologie apparentée, en particulier les psychologues, les infirmiers et cadres

) , infirmiers, les travailleurs sociaux...
® Savoir évaluer un trouble de [’humeur, un trouble an-

xieux, un trouble psychotique, une addiction, un risque
suicidaire chez une personne ageée,

Enseignements théoriques : 77h réparties en 5 Lieux de formation :

modules de 2 jours UFR de médecine de [université d’Angers
Pratique professionnelle : Stage de 40 heures En distanciel synchrone :

Soit 117 heures au total UFR de médecine des universités de Tours, Rennes,
Groupe de 50 personnes maximum (10 par universités) Nantes et Brest

Renseignements et inscriptions : Catherine GODEFROY-PESCHARD au 02.47.36.81.45

Tarif 2025/2026 : 1 800 € nets
Dans l'attente de validation par des instances universitaires
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Les cours se répartissent entre conférences (sous forme
d’apports théoriques, mais également issus de la pratique de
terrain), cas cliniques et mises en situations professionnelles,
tables rondes. Ces enseignements sont répartis en 5 modules
différenciés (deux jours par mois) dont 1 module en présentiel
et 4 modules en distanciel synchrone.

® Module 1 en présentiel (Angers) : Principes gé-
néraux, modele bio-psycho-social et généralités
sur [’évaluation en psychopathologie de la per-
sonne agée.

Psychologie, biologie et sociologie du vieillissement,
éléments d’organisation des soins, modalités d’investigations
psychologiques. Principes et exemples de programmes et
structures de soins spécifiques.

® Module 2 en distantiel (Tours) : Troubles neu-
rocognitifs et Symptomes neuropsychiatriques :
diagnostic et traitement.

Stratégies diagnostiques et thérapeutiques, y compris ap-
proches non médicamenteuses, des troubles neurocognitifs
et des troubles neuropsychiatriques associés.

® Module 3 en distantiel (Rennes) : Troubles psy-
chotiques, intrications neuropsychiatriques,
addiction

Approche clinique et thérapeutique des troubles délirants,
de la schizophrénie et apparentées. Diagnostic différentiel/
complémentaire des troubles psychiatriques versus symptomes
neuropsychiatriques des troubles neurocognitifs. Notions en
addictologie chez la personne agée.

® Module 4 en distantiel (Nantes) : Troubles
de l’humeur et apparentés - Troubles de
[’humeur, apathie, troubles anxieux, troubles
de ’adaptation.

Approche clinique et thérapeutique des troubles de ’humeur
et des troubles anxieux.

® Module 5 en distantiel (Brest) : Ethique et
Psychiatrie Légale en PPA.

Notions médico-légales et en éthique pour la psychiatrie de
la personne ageée.

Informations mises a jour le 5 mars 2025 et susceptibles d’évolutions. Les
tarifs s’appliquent a 'année universitaire en cours. Vous pouvez consulter les
Conditions Générales de Vente sur le site Internet de la formation continue.
Formation accessible aux personnes en situation de handicap.

Service de Formation

Continue

60 rue du Plat dEtain - BP 12050
37020 TOURS Cedex 1

formation-continue@univ-tours. fr

Tél. : 0247 36 81 31

® Cours magistraux en présentiel et en distanciel
synchrone,

® Travaux dirigés,
® C(as cliniques
& Mises en situations professionnelles.

Le controle des connaissances comprend :

® \Validation de la participation a la totalité des cours
avec 'obligation de répondre a plusieurs Questions
a Choix multiples a la fin de chaque module dont le
résultat ne sera pas pris en compte dans la note d’éva-
luation finale

Validation de la pratique professionnelle,

Rédaction d’un mémoire collectif et soutenance col-
lective (3 ou 4 personnes) devant un jury composé des
cing membres du comité pédagogique.
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® Justifier d’une expérience de soins auprés des per-
sonnes agées. Les candidatures sont examinées par la
commission pédagogique qui vérifie ’adéquation de
[’expérience professionnelle aux objectifs et au conte-
nu de ’enseignement.

® La commission pédagogique encouragera les demandes
de formation accompagnant le développement de pro-
grammes ou structures de soins spécifiquement orien-
tés vers la prise en charge des personnes agées souf-
frant de troubles mentaux.

® Sur dossier de candidature accompagné d’une lettre de
motivation, d’un CV et de la copie des diplomes

#® Candidature en ligne www.formation-continue.univ-tours.fr

INTERVENANTS
Responsable pédagogique :

® Thomas DESMIDT, Professeur a [université de Tours,
Psychiatre au CHU de Tours.

Responsables pédagogique (comité pédagogique) :

® Bénédicte GOHIER, Professeure a [université d’Angers,
Psychiatre au CHU d’Angers

® Quentin GALLET, Psychiatre au CHU d’Angers

® Anne SAUVAGET, Professeure a luniversité de Nantes,
Psychiatre au CHRU de Nantes

® Samuel BULTEAU, Psychiatre au CHRU de Nantes

® Gabriel ROBERT, Professeur a l’université de Rennes, Psychiatre
au CHRU de Rennes

& Michel WALTER, Professeur a l'université de Brest, Psychiatre
au CHU de Brest

® Cyril HAZIF-THOMAS, Psychiatre au CHRU de Brest

www.formation-continue.univ-tours.fr



