
DIU ÉCHOGRAPHIE POUR LES CHIRURGIENS DU MEMBRE SUPÉRIEUR

Ce DIU a pour objectif de former les chirurgiens du membre supérieur à 
l’échographie. Cette technique se développe beaucoup et les  différents 
congrès d’orthopédie incluent de plus en plus de travaux pratiques sur cette 
technique. L’échographie est le prolongement direct de l’examen clinique. 
Il permet rapidement de confirmer son impression clinique, d’orienter les 
examens complémentaires et a un rôle didactique certain vis-à-vis du patient.
Néanmoins, pour être efficace et compétent, il faut connaître les principes 
de base de l’échographie, savoir régler sa machine, connaître les techniques 
d’examen, savoir analyser les structures et reconnaître ce qui est pathologique 
de ce qui ne l’est pas. Ce DIU, qui laisse une part très large à la pratique, 
permet d’acquérir l’ensemble de ces connaissances.

OBJECTIFS

DATES DE LA FORMATION
OCTOBRE 2026 À JUIN 2027

MÉTHODES MOBILISÉES 
•	 Travaux dirigés
•	 Analyses pratiques

CONTACT
Cindy RAMOS 
02.47.36.81.04
cindy.ramos@univ-tours.fr

Formation continue 
et alternance

MODALITÉ D’ACCÈS 
Sur dossier de candidature 
accompagné d’une lettre de 
motivation, d’un CV et de la 
copie des diplômes.

Candidature en ligne  
www.formation-continue.univ-tours.fr

MODALITÉS D’ÉVALUATION 
•	 Examen avec épreuve pratique
•	 Mémoire et soutenance

•	 Acquérir des connaissances pratiques et théoriques permettant de faire de 
l’échographie du membre supérieur.

•	 Connaître les principes de base de l’échographie, savoir régler sa machine, 
connaître les techniques d’examen, savoir analyser les structures et 
reconnaître ce qui est pathologique de ce qui ne l’est pas.

•	 Internes et chirurgiens orthopédistes
•	 Internes et chirurgiens plasticiens

PUBLICS VISÉS

9 MOIS

MODALITÉ DE LA FORMATION

Formation en présentiel : 
3 modules de 2 jours 
21h de cours théoriques 
+ 5h de travaux pratiques (échographes : au moins 5 par cours pratiques)
Soit 36 heures au total
Capacité d’accueil : 21 personnes maximum.

Lieux de la formation :
UFR de Médecine des universités de Paris, Bretagne occidentale, Tours.

TARIFS 2026/2027*
1 320€ NET
*Sous réserve de la validation par 
les instances de l’université

PRÉREQUIS
•	 Etre titulaire d’un diplôme de 

niveau Bac+6 au minimum ou 
équivalent et faire partie du 
public visé.

•	 Etre titulaire du diplôme 
d’Etat français ou d’un pays 
de la CEE, de Docteur en 
médecine, spécialistes en 
chirurgie orthopédique et 
traumatoloque, dans le cadre 
de la formation médicale 
continue.
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Formation continue et alternance
60 rue du Plat d’Etain - BP 12050 • 37020 TOURS CEDEX 1
formation-continue@univ-tours.fr • 02 47 36 81 31 
www.formation-continue.univ-tours.fr

PROGRAMME

Responsables pédagogiques : 

Guillaume BACLE, Professeur des Universités à l’Université de Tours,  Praticien Hospitalier au Centre Hospitalier 
Régional Universitaire de Tours

Formateurs :
Thomas APARD, Chirurgien de la main
Adeline CAMBON-BINDER, Professeure des Universités à l’Université Paris Sorbonne, Praticienne Hospitalière au 
Centre Hospitalier Universitaire Saint-Antoine de Paris 
Hoel LETISSIER, Maître de Conférences des Universités à l’Université de Brest, Praticien Hospitalier au Centre 
Hospitalier Universitaire de Brest 
François LOISEL, Maître de Conférences des Universités à l’Université de Tours, Praticien Hospitalier au Centre 
Hospitalier Régional Universitaire de Tours 
Jérôme ROUMY, Maître de Conférences des Universités à l’Université de Tours, Praticien Hospitalier au Centre 
Hospitalier Régional Universitaire de Tours

INTERVENANTS
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Formations accessibles 
aux personnes en 

situation de handicap

DIU ÉCHOGRAPHIE POUR LES CHIRURGIENS DU MEMBRE SUPÉRIEUR

Module 1 : Tours 
•	 Base physiques des ultra-sons
•	 Echographie normale de l’épaule
•	 Echographie des tendons et des muscles

Module 2 : Paris Sorbonne 
•	 Echographie normale du poignet et main
•	 Echographie pathologique du poignet
•	 Echographie pathologique de la main

Module 3 : Brest
•	 Echographie normale du coude et nerf
•	 Echographie pathologique du coude
•	 Echographie pathologique de l’épaule

EXAMEN

•	 Réaliser un examen échographique du membre supérieur, en maîtrisant les principes techniques et les repères 
anatomiques.

•	 Intégrer l’échographie comme prolongement de l’examen clinique afin de confirmer une hypothèse diagnostique et 
orienter les examens complémentaires.

•	 Identifier les principales pathologies du membre supérieur en échographie et adapter la prise en charge thérapeutique 
en conséquence.

•	 Communiquer et formaliser les résultats de manière professionnelle, tant dans le compte rendu que dans l’explication 
au patient.

COMPÉTENCES VISÉES


