
INFIRMIER PRATIQUE AVANCÉE
5 MENTIONS : PATHOLOGIES CHRONIQUES STABILISÉES, ONCOLOGIE, MALADIES RÉNALES CHRONIQUES, 
SANTÉ MENTALE ET PSYCHIATRIE, URGENCES

L’université de Tours organise une formation spécifique en pratique avancée de 
deux ans reconnue au grade de master destinée aux professionnels de santé 
titulaire d’un diplôme d’état d’infirmier. Elle est construite en collaboration 
avec les établissements de santé et les secteurs extra-hospitaliers et permet 
la validation universitaire de l’attestation en éducation thérapeutique.

OBJECTIFS

DATES DE LA FORMATION
SEPTEMBRE 2026 
À JUIN 2028

MÉTHODES MOBILISÉES 
•	 Cours magistraux
•	 Travaux dirigés

CONTACT
Lara VAN HAUWE 
02.47.36.63.17
lara.vanhauwe@univ-tours.fr

Formation continue 
et alternance

MODALITÉ D’ACCÈS 
•	 Dans un contexte de 

formation tout au long de la 
vie, cette formation s’adresse 
à des professionnels de 
santé infirmiers.

•	 La candidature doit être 
déposée en ligne (prévoir 
un CV et une lettre de 
motivation précisant votre 
préférence entre les 5 
mentions).

•	 Le dossier de validation 
des acquis pédagogiques et 
professionnels est intégré au 
dossier de candidature.

•	 Le recrutement est effectué 
après examen du dossier et 
entretien (mai-juin).

•	 Pour les autres publics : 
candidater en ligne sur 

www.formation-continue.univ-tours.fr

MODALITÉS D’ÉVALUATION 
•	 Présence active aux sessions
•	 Contrôle continu à chaque 

Unité d’Enseignement (UE)
•	 Rédaction et soutenance 

d’un mémoire
•	 Évaluation des stages

Cette formation a pour objectif l’acquisition de connaissances et de 
compétences nécessaires à l’exercice infirmier en pratique avancée ainsi que 
la maîtrise des attendus pédagogiques correspondant au grade universitaire 
délivré.
•	 Favoriser l’autonomie pour la pratique clinique,
•	 Améliorer les parcours de santé dans le cadre d’un travail en équipe 

pluridisciplinaire,
•	 Apporter une réponse aux enjeux de santé publique.

Les infirmières, les infirmiers. 

PUBLICS VISÉS

2 ANS

MODALITÉ DE LA FORMATION

Formation hybride : 
1ère année : 465 heures d’enseignement (dont 259 heures en présentiel et 206 
heures en distanciel) + 20h de travail personnel par semaine + 280 heures de 
stage obligatoire (8 semaines)
2ème année : 273 heures d’enseignement (dont 161 heures en présentiel et 112 
heures en distanciel) + 20h de travail personnel par semaine + 560 heures de 
stage obligatoire (16 semaines de stage)
Soit un total de 1578 heures sur 2 ans compatible avec la poursuite d’une 
activité professionnelle à hauteur de 50 % maximum pendant les temps de 
formation en présentiel et distanciel. Cependant les IPA doivent être libérés 
complètement pendant le stage. 
Capacité d’accueil : 50 personnes maximum. 

Lieux de formation :
1ère année à l’UFR de Médecine de l’université de Tours   
2ème année :
•	 Mention Pathologies chroniques stabilisées et Mention Maladies rénales : 

UFR de Médecine de l’université de Tours
•	 Mention Psychiatrie et Mention Oncologie : alternance Facs de Tours et 

d’Angers
•	 Mention Urgences : séminaires de 3 jours dans différentes universités 

(Poitiers, Brest, Rennes, Angers, Nantes, Tours). 

TARIFS 2026/2027*
10 500€ NET 
(5000€ LA PREMIÈRE ANNÉE, 
5500€ LA DEUXIÈME ANNÉE)
*Tarifs sous réserve de validation par 
les instances de l’université

PRÉREQUIS
•	 Être titulaire d’un diplôme 

infirmier 
•	 Justifier de 3 années 

minimum d’exercice en 
équivalent temps plein de la 
profession d’infirmière.

DIPLÔME D’ÉTAT (RNCP : 38988)



Formation continue et alternance
60 rue du Plat d’Etain - BP 12050 • 37020 TOURS CEDEX 1
formation-continue@univ-tours.fr • 02 47 36 81 31 
www.formation-continue.univ-tours.fr

SEMESTRE 1 :
UE Clinique (15 ECTS)
UE Sciences infirmières et pratique avancée (6 ECTS)
UE Responsabilité, éthique, législation, déontologie (3 ECTS)
UE Langue vivante (3 ECTS)
UE Méthodes de travail (3 ECTS)

SEMESTRE 2 : 
UE Clinique (6 ECTS)
UE Formation à l’analyse des pratiques professionnelles (6 ECTS)
UE Santé publique (6 ECTS)
UE Recherche (6 ECTS)
UE Stage : 2 mois (6 ECTS) (4 semaines consécutives 
en novembre-décembre et 4 semaines consécutives en 
mai-juin)

PROGRAMME

INFIRMIER PRATIQUE AVANCÉE (DE)

•	 Evaluer l’état de santé de patients en relais de 
consultations médicales pour des pathologies 
identifiées,

•	 Définir et mettre en oeuvre le projet de soins du 
patient à partir de l’évaluation globale de son état de 
santé,

•	 Concevoir et mettre en oeuvre des actions de 
prévention et d’éducation thérapeutique

•	 Organiser les parcours de soin et de santé de 
patients en collaboration avec l’ensemble des acteurs 
concernés,

•	 Mettre en place et conduire des actions d’évaluation 
et d’amélioration des pratiques professionnelles en 
exerçant un leadership clinique,

•	 Rechercher, analyser et produire des données 
professionnelles et scientifiques

COMPÉTENCES ATTESTÉES

La formation est co-animée par des universitaires et des professionnels paramédicaux.

Christophe HOURIOUX, Professeur à l’université à Tours, Praticien Hospitalier en biologie cellulaire au CHRU de Tours.
Virginie MERLET, Infirmière DE, Master Sciences Cliniques en Soins infirmiers, PhD Psychologie - Coordinatrice 
pédagogique du DE IPA à l’université de Tours.
Marie NOMBLOT, Infirmière DE, Master Sciences de l’Éducation et de la Formation, parcours IFAC - Coordinatrice 
pédagogique adjointe du DE IPA à la faculté de médecine de l’Université de Tours.

RESPONSABLES PÉDAGOGIQUES
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Formations accessibles 
aux personnes en 

situation de handicap

SEMESTRE 3 :
2 UE communes à l’ensemble des mentions (6 ECTS) :
UE Recherche (3 ECTS)
UE Langue vivante (3 ECTS) 

3 UE spécifiques à la mention choisie (24 ECTS) : 
•	 Pathologies chroniques stabilisées, prévention et 

polypathologies courantes en soins primaires
•	 Oncologie et hémato-oncologie
•	 Maladie rénale chronique, dialyse et transplantation rénale
•	 Santé mentale et psychiatrie
•	 Urgences

UE Bases fondamentales (6 ECTS)
UE Clinique (14 ECTS)
UE Parcours de santé (4 ECTS) 

SEMESTRE 4 : 
UE Stage : 4 mois (24 ECTS) (4 X 4 semaines de mi-
janvier à mi-mai) 
UE Mémoire : (6 ECTS)

ANNÉE 1

ANNÉE 2

La formation est organisée autour d’une première année de tronc commun permettant de poser les bases de 
l’exercice infirmier en pratique avancée. La deuxième année est centrée sur les enseignements en lien avec la mention 
choisie. Elle est structurée en quatre semestres validés par l’obtention de 120 crédits européens. Elle comprend des 
enseignements théoriques, méthodologiques, appliqués, pratiques, cliniques en intégrant la simulation en santé, une 
formation à la recherche ainsi que l’accomplissement de stages.


