
DA E U  AC C É L É R É
DIPLÔME D’ACCÈS AUX ÉTUDES UNIVERSITAIRES

30H PAR SEMAINE POUR

AMÉLIORER VOS CHANCES DE RÉUSSITE

Formation organisée avec le concours financier de la Région Centre–Val de Loire et de :
- l’Union européenne. L’Europe s’engage en région Centre-Val de Loire avec le Fonds Social Européen.
- l’Etat dans le cadre du Pacte Régional Investissement pour les Compétences



VOUS N’AVEZ PAS LE BAC ? 
Vous pouvez obtenir son équivalent grâce au DAEU

PUBLICS VISÉS
Résider en Région Centre-Val de Loire,

Être inscrit·e à France Travail ou être à la 
recherche d’un emploi,

Avoir interrompu, depuis au moins deux ans, 
les études initiales,

Satisfaire aux conditions suivantes (en 
application de l’arrêté du 3 août 1994) (1) :

• soit être âgé de 20 ans au moins au 1er 
octobre de l’année de l’examen et justifier 
à la même date de deux années d’activité 
professionnelle ayant donné lieu à 
cotisation à la sécurité sociale (2)

• soit être âgé de 24 ans au moins au 1er 
octobre de l’année de l’examen

Les ressortissants étrangers (hors union 
européenne) doivent être en possession d’un 
titre de séjour permettant d’avoir une activité 
salariée en cours de validité au 31 octobre de 
l’année de l’examen.

NOS POINTS FORTS 

• Modèle novateur basé sur une formation 
essentiellement en journée et un parcours 
accéléré (6 mois au lieu d’un an).

• Des enseignements communs permettant 
d’appréhender la transition écologique et 
d’élargir vos compétences numériques. 

• Un programme complet qui va au-delà des 
attendus en incluant un stage en entreprise  
favorisant le projet professionnel.

ORGANISATION

510 HEURES 
D’ENSEIGNEMENT 

DÉBUT DE FORMATION : 
26/09/2025

FIN DE FORMATION : 
06/03/2026 
(Examen terminal en dehors de ces dates)

Souvent appelé le BAC de la deuxième chance, le Diplôme d’Accès aux Études Supérieures vous 
permet, comme son nom l’indique, d’accéder aux études universitaires, de passer des concours 
nécessitant un diplôme de niveau IV ou encore de faire évoluer votre carrière professionnelle. 

La formation DAEU délivrée par l’université de Tours, en partenariat avec l’AFPP, vous propose une 
organisation novatrice et immersive, avec des cours principalement dispensés en journée sur une 
période de 6 mois, un suivi personnalisé, des cours de remise à niveau et des enseignemants vous 
permettant de développer vos soft skills*.

30H/SEMAINE 
DU LUNDI AU VENDREDI
(VOIRE QUELQUES SAMEDIS)

2 SEMAINES 
DE STAGE 
(60 HEURES)

---------------------------------------

570 HEURES AU TOTAL 
RÉPARTIES SUR 6 MOIS

*Soft skills : capacités (savoir, savoir-faire ou savoir-être) que l’on mobilise, dans un contexte professionnel, afin d’atteindre un résultat.

(1) En cas de  situation de handicap il est possible de demander une dérogation à ces deux conditions  au président de l’université.

(2) Pour l’inscription à l’Université, sont assimilés de plein droit à une activité professionnelle ayant donné lieu à cotisation à la 
sécurité sociale et pour la durée correspondante : a) toute période consacrée à l’éducation d’un enfant, b) l’inscription à France Travail, 
c) la participation à un dispositif de formation professionnelle destiné aux jeunes à la recherche d’un emploi ou d’une qualification,  
d) l’exercice d’une activité sportive de haut niveau au sens de la loi n° 84-610 du 16 juillet 1984

DATES 2025-2026



PROGRAMME
Enseignement réalisé par l’université de Tours :  
364 heures

DAEU A « Littéraire »

2 matières obligatoires :

• Français : 90 heures dont 12 heures de remise à 
niveau

• Anglais : 90 heures

2 options à choisir parmi les trois proposées :

• Histoire : 60 heures

• Géographie : 60 heures

• Mathématiques : 60 heures 

DAEU B « Scientifique »

2 matières obligatoires :

• Mathématiques : 90 heures dont 12 heures de 
remise à niveau

• Français : 90 heures

2 options à choisir parmi les trois proposées :

• Sciences de la vie et de la terre : 60 heures

• Physique : 60 heures

• Chimie : 60 heures 

Enseignement commun :

• Transition écologique : 12 heures

• Compétences numériques : 12 heures 

• Devenir étudiant : 6 heures

• Accueil, évaluation et bilans : 34 heures (hors 
examens finaux) 

Enseignement réalisé par l’AFPP :  
146 heures

Enseignement commun :

• Intégration et cohésion de groupe : 7 heures

• Remise à niveau : 23 heures (en plus des 12 heures 
en français et en mathématiques)

• Soft skills : 24 heures 

• Projet professionnel et recherche de stage : 50 
heures

• Accompagnement pédagogique, motivationnel et 
social : 42 heures

• Cours avec exercices 
d’application

• Cours avec supports en ligne et 
accès aux ressources déposées 
sur la plateforme Moodle

• Travaux pratiques (DAEU B)

• Ateliers d’exploration 
métier, enquêtes terrain et 
d’orientation professionnelle

• Ateliers réflexifs en demi-
groupes

• Entretiens individuels

MÉTHODES MOBILISÉES

OBJECTIFS
• Acquérir ou renforcer vos 

connaissances dans les matières 
fondamentales à dominante 
littéraire (DAEU A) ou à 
dominante scientifique (DAEU B) 
pour obtenir une certification de 
niveau BAC

• Vérifier et consolider son projet 
de formation et son projet 
professionnel

• Maîtriser les outils numériques 
nécessaires pour faciliter votre 
insertion professionnelle et votre 
vie personnelle

• Mieux appréhender et être 
sensibilisé·e aux problématiques 
du changement climatique 
afin d’impulser des pratiques 
plus respectueuses de 
l’environnement

• Développer les soft skills 
nécessaires à l’évolution 
professionnelle tout au long de 
la vie

Université de Tours (sites à préciser)

AFPP : 14 Boulevard de Preuilly, 
Tours

LIEUX DE FORMATION



RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS :

DAEU A : MYLÈNE SENAMAUD
02.47.36.81.37 · mylene.senamaud@univ-tours.fr

DAEU B : CAROLE SAINTOT 
02.47.36.63.85 · carole.saintot@univ-tours.fr

CONTACTS

WWW.FORMATION-CONTINUE.UNIV-TOURS.FR
02 47 36 81 31

MODALITÉ D’ACCÈS ET DE 
SÉLECTION

• La candidature doit être déposée en 
ligne (prévoir un CV et une lettre de 
motivation) :  
www.formation-continue.univ-tours.fr 

• Test en ligne pour évaluer les 
compétences en langue française 
(syntaxe, compréhension, maîtrise 
de la grammaire) et, pour le DAEU B 
uniquement, test de positionnement en 
sciences

• Entretien pour évaluer le projet et la 
motivation du candidat

UNIVERSITÉ DE TOURS

Sophie ROESCH, Responsable pédagogique, 
Maître de conférences à l’université de Tours 

Céline CASSEGRAIN-PETIBON, Coordinatrice

AFPP DE TOURS

Lætitia RICHARD, Responsable de la 
formation DAEU, Responsable du pôle 
d’accompagnement professionnel

REPRÉSENTANTS DES 2 
ORGANISMES

• Pour être admis au diplôme, le stagiaire doit avoir obtenu une moyenne au moins égale à 10/20 à 
l’ensemble des épreuves. Il y a compensation entre les notes des épreuves. La notation résulte, 
dans chaque matière (2 matières obligatoires et 2 options à choisir) de contrôles continus et 
d’un examen terminal. 

• Pour la première session d’examen en avril, la note de chaque matière est constituée de la 
manière suivante : 50 % contrôle continu et 50 % examen terminal. 

• Pour la seconde session de rattrapage en mai, la note de chaque matière est constituée de : 25 
% contrôle continu et 75 % examen terminal.

MODALITÉS D’ÉVALUATION

RÉUNIONS D’INFORMATION
Lundi 17 mars 2025 · 12h00 : Réunion d’information en présentiel (3 rue des Tanneurs, Tours)

Jeudi 3 avril 2025 · 12h00 : Réunion d’information en visioconférence
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